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Afios atrds tuve ocasién de ocuparme de la descripcidon gramatical, en el
espafiol de hoy, de los marcadores textuales de explicacién'. Si, como allf dije,
escaso era el interés por la descripcién sincrénica de los marcadores textuales,
la atencién diacrénica puede afirmarse que ha sido inexistente.

En la presente contribucién me ocuparé de proporciopar algunos datos
sobre la historia del uso de dos marcadores discursivos de explicacién: es decir
y o sea. Se trata de las dos formas més frecuentes en el espafiol estindar de
nuestros dias, si prescindimos del marcador esfo es, mas vinculado al registro
escrito y formal del idioma®.

1

Ninguno de los dos marcadores objeto de estudio es citado por H. Kenis-
ton en su catdlogo de las que denomina «co-ordinating conjunctions»® de cardc-

"Para la presente investigacion he contado con una ayuda de la Consejeria de Educacién y Orde-
nacién Universitaria, de la Tunta de Galicia (XUGA 10402491, DOG n® 7, 13-1-1992).

Ve refiero al articalo titnlade «Los operadores discursivos es decir, esto es, o sea ¥ a saber en espa-
fiol actual: valores de lengua y funciones textuales», Lingitistica Espaiiola Actual, X111, 1, 1991, 87-116.

2No es raro hailar testimenios, sobre todo escritos, en que, quizd por efecto de la variatio retdrica,
alternan las tres formas citadas: «Aqui, para poner dos aranzadas, o seq, ochocientas parras, se necesi-
ta algo més de una obrada, guizd obrada y cuvarto, depende de la marca que le demos, es decir, la dis-
tancia entre cepa y cepa. Esto es, si dos obradas»..., M. Delibes, Castilla, p. 169.

2 Acerca de lo inadecuado de la caracterizacién de estos marcadores como conjunciones, cfr. M.
Casado Velarde, «Los operadores discursivos»..., pags. 99 y sigs.
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" ter «explanatory», que se limita a registrar las formas asi como, es a saber, con-
. yiene a saber, como, o por mejor decir, sea 'y u'.

La némina de formas que recoge Keniston es, cuando menos, incompleta,
lo que puede explicarse por el cardcter limitado del corpus con que trabaja. Sor-
prende, asi, que no aparezca la forma esto es, de uso frecuentisimo en la prosa
del XVT'.

Como construcciones libres, no (o no del todo) lexicalizadas, pero de uso
muy frecuente para expresar funcién textual explicativa, abundan, en el XVIy
XVII, aquellas que tienen el verbo decir como niicleo predicativo: como si dije-
ra, (que) quiere decir, que (lo cual) es tanto como decir, que es (como) decir,
{es) como si dijera, como si dijese, o por mejor decir, etc. La presencia insis-
tente del verbo decir en todas ellas es anuncio del éxito de difusién de que goza-
14, siglos después, el galicismo es decir.

Obsérvense algunos testimonios:

(1) Por eso, Nuestro Sefior, ensefidndonos este camino, dijo por san Lucas:
«Qui non renuntiat omnibus quae possidef, non potest meus esse discipulus» (14,
33). Quiere decir: El que no renuncia todas las cosas que con la voluntad posee, no.
puede ser mi discipulo (S. Juan de la Cruz, Subida del monte Carmelo, libro 1, 5, 2).

(2) Maravillado desta obra un filésofo gentil, dijo: «Infuere coelum, et philo-
sophare». Quiere decir: mira al cielo, y comienza a filosofar, gue es decir: por 1a
grande variedad y hermosura que ahf verds, conoce y contempla la sabiduria y
ommipotencia del autor desa obra (Granada, Simbolo, 186-187).

(3) Entonces fui en sus ojos como aquella gue halla paz. Que es decir: si yo
1o estuviera casada con tal Esposo como tengo, tuviéramos necesidad de tratar en
estos negocios (Fray Luis de Ledn, Cantares, 8.10, apud R. 1. Cuervo, Dicciona-
rio, 8.v. decir).

Prueba de la no gramaticalizacién de este giro explicativo, tan frecuente en
la prosa del XVI, es la variabilidad flexiva de los lexemas verbales guerer y
decir (deciy, dijera; quiere, queriendo, etc.) y la diversidad de construcciones
que revisten las frases en que aparecen:

{4) Dicen [los filésofos] que las obras de naturaleza son obras de una inteli-
gencia que no yerra, gueriendo decir: son obras de una suma sabidurfa que hace

*H. Keniston, The Syntax of Castilian Prose (The Sixteenth Century), The University of Chicago
Press, Chicago 1937, pdg. 660, Estas piezas lingfifsticas «are used to introduce a second element which
explains, interprets or fllustrates an clement of the sentence which has already been expressed». Bl sim-
ple examen del dnico volumen publicado del plan de Keniston (Spanish Syntex List [Contemporary
Spanisk], Nueva York, 1937) ya es suficiente para ver el incremento histérico de estas formas.

:.’En S. Juan de Ja Cruz, por ejemplo, cs 1a forma mds frecuentemente utilizada para introducir 1ma
explicacion.
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sus obras con tanta perfeccién, que ningiin defecto se puede hallar en ellas (Gra-
nada, Simbolo, 179-180).

(5) Y esto es lo que quiso dar a entender San Juan cuando dijo: «Qui non ex
sanguinibus, neque ex voluntate carnis, nec ex voluntate viri, sed ex Deo nati sunt»
(1, 13). Como si dijera: Dio poder para que puedan ser hijos de Dios, esto es®, se
puedan transformar en Dios, solamente aquellos que no de las sangres, esto es, que
no de las complexiones y composiciones naturales son nacidos, ni tampoco de Ia
voluntad de Ia carne, esto es, del albedrio de la habilidad y capacidad natural, ni
menos de la voluntad del varén (S. Tuan de la Cruz, Subida, libro 11, 5, 5).

2. EL MARCADOR ES DECIR

_ Los primeros testimonios del marcador textual de explicacién es decir, tal
como se conserva hasta hoy en espafiol, pertenecen al siglo XVIIL Y se trata de
un galicismo gramatical, calco del francés ¢’est-a-dire’. A Feijoo, que con tan
proverbial entusiasmo acogié los modos lingiiisticos del pafs vecino®, pertene-
ce esta cruda adaptacion de la citada forma francesa:

(6) Supongo lo segundo, que muchos objetos compuestos agradan, o enamo-
ran, aun no haviendo en ellos parte alguna, que tomada de por sf lisonjee el gusto.
Esto es decir, que hay muchos, cuya hermosura consiste precisamente en la reci-
proca proporcién, o coaptacidn, que tienen las partes entre si (Theatro critico uni-
versal, Discurso duodécime, vol. VI, 371). ’

Pero lo més frecuente, a medida que avanza el siglo, es el uso de la forma
es decir, desprendida del sujeto pronominal:

(7) La naturaleza del jazmin forma esta flor, es decir, que la flor se forma a
si misma (Feijoo, Theatra critico universal, vol. VI, 233).

{8) Apenais subid de 1a sacristfa a la celda, cuando se le entré en ella toda la
mosqueteria del convento; es decir, la gazapifia de colegiales, coristas, legos y
gente moza (J. F. de Isla, Fray Gerundio, I1, 299).

¢ Obsérvese, de paso, la riple presencia, en este breve fragmento, del marcador esto es.

7En la cita que copio a continuacién, de L. Perndndez de Moratin, el segmento es decir no remite
necesariamente a In expresion francesa que postulamos como étimo, dado el contexto sintdctico en que
aparece (que es decir que). «Allf sostuve que los versos se confeccionan con la glindula pineal, y los
calzoncillos con los tres dedos Tlamados pollex, index e infamis; que es decir que para lo primero se
necesita toda la argucia del ingenio, cuando para lo segundo basta sélo la costumbre de ia mano» (La
comedia miteva, 137,

Pero tampoco puede afirmarse que se trate de una construccidn libre, con suspensién de una even-
tual consecutio temporum que 1a vincularia a la oracién anterior: «gue era (como) decir que para 1o pri-
mera se necesita... Tratindose de L. Fernéndez de Moratin y de l1a fecha de la comedia, me inclino por
el origen galicado del use.
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{9) Un teatro tal, después de entretener honesta y agradablemente a fos espec-
tadores, irfa también formando su corazdn y cultivando su espirity; es decir, que
irfa mejorando la educacién de la noble y rica juventud, que de ordinario le fre-
cuenta (G. M. de Jovellanos, Espectdculos y diversiones publicas, 133).

No faltan usos de este marcador textual en escritores como J, P. Forner,
militante de la reaccién purista frente al galicismo:

(10) Porque en este mundo las costumbres, vistanse con esta o con la otra
apariencia, son siempre unas, es decir, ridiculas y extravagantes en la mayor parte
(Exequias, pag. 98; otros ejemplos de empleo de es decir en Los gramciticos. His-
toria chinesca, 66-67, 94; Exequins, pig. 96; etc.).

Y ofro modelo de preocupacion por la fijeza idiomdtica y el buen estilo,
Antonio de Capmany, en su Arte de traducir el idioma francés al castellano
(1776), propone traducir ¢l francés c’est-a-dire por «esto es, o es decir»’.

En el siglo XIX el uso de la forma es decir se consolida plenamente, hasta
el punto de ser el marcador textual de explicacién més utilizado, a considerable
distancia, conforme avanza el siglo, de la forma esio es. En Larra (1809-1837),
por ¢jemplo, se documentan ya abundantes usos de es decir. Y 1o mismo puede
afirmarse de escritores de la segunda mitad de siglo (P. A. de Alarcén, E. Pardo
Bazin, «Clarin»...). Segtin un recuento realizado en obras de los autores recién
citados', el marcador textual de explicacién mds utilizado en la prosa de la
segunda mitad del XTX es es decir, seguido, en cuanto a frecuencia, de o sea 'y
de esto es. '

Ya en el XIX observamos en es decir valores de rectificacién de lo dicho,
tan frecuentes hoy: '

(11)_ Que le servia de trotaconventos, digdmoslo asi. Es decir, no tanto; pero
vamos, que la acompafiaba y ...(L. Alas, La Regenta, 183).

El Diccionario académico incluye por primera vez la expresién es decir en
su 11% edicién, de 1869, s. v. decir: «frase para explicar lo que ya se ha expre-
sado, y equivale a esfo es»,

Rufino José Cuervo (1893) registra la forma es decir, a la que hace equi-
valente de esfo es en la funcién de explicar «<mejor 0 en otros términos lo que

8Cfr. R. Lapesa, Historia de la lengna espafiola, 9* ed., Gredos, Madrid, 1981, pag. 427.
® Edicién de M® del Carmen Ferndndez Diaz, Univ. de Santiago de Compostela, 1987, pdg. 145.

"*Me ha proporcionado estos datos la licenciada M* Begofia Campos Souto, quien ha trabajado con
un corpus constituido por las siguientes obras: Antonio Garcia Gutiérrez, El trovador (1836); Adolfo
Rivadeneyra, De Ceildn a Damasco (1869); José Coll y Vehi, Compendio... (cfr. «N6émina de foen-
tes»); Pedro A. de Alarcédn, EI sombrero de tres picos (1874), El escdndale (1875), La mujer aita, El
capitdn Veneno (1881); Juan Valera, Pepita Jiménez {(1874), Juanita la Larga (1896); Emilia Parde
Bazdn, La Tribuna (1883), Los pazos de Ulloa (1886), La madre naturaleza (1890); Leopoldo Alas
«Clarinx», Su dnico hijo (1890).
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se acaba de decirs!!. Cuervo cita testimonios de M. Bretén de los Herreros
(1796-1873) y de F. Martinez de la Rosa (1787-1862).

Algunos puristas, sin embargo, mantuvieron largo tiempo sus reservas
contra el galicismo. Asf, R, M. Baralt afirma en su Diccionario de galicismos
(1855) que «c’est-a-dire se traduce mejor por esto es que por es decir»'”.

Y en idéntico sentido se pronuncia, medio siglo més tarde, otro purista,

- Mir y Noguera: «La locucién es decir con mas elegancia viste la forma de esto

es, es a saber, conviene a saber, a saber, quiero deciy, etc»"

3. EL MARCADOR O SEA

La forma o sea hereda, en parte, el valor de las conjunciones latinas SIVE
y VEL (con la misma raiz de VELLE), con el significado de ‘o lo que es lo
mismo’, ‘o, si se quiere’, ‘o (u)’™, frente al significado disyuntivo de carécter
alternativo, continuador de la funcién de AUT latino (‘o bien’).
En el origen del marcador o sea se encuentra la construccion no lexicali-
zada
(seay X oseaY

El Diccionario castellano (Madrid 1788, s. v. ser) de Esteban de Terreros
registra la expresion sea esto, o sea aquello, con el valor et:imolégico disyunti-
vo de igualdad.

Varios testimonios del siglo X VIII revelan este valor etimolégico:

(12) Debia tener una filosofia orejuda y una poesfa muy machacona, seme-

jante al raido que hace un mulo de Arévalo, o sea de la Laponia, cuando camina
lentamente (J. P. Forner, Exequias, 184).

Valor etimolégico que permanece en el XIX:

(13) El convidado de enfrente, que se preciaba de trinchador, se habfa encar-
gado de hacer la autopsia de un capdn, o sea gallo, que esto nunca se supo {Larra,
«El castellano viejow, 321).

" Diceionario de construccion y régimen de la lengua castellana, vol. T, 1893, Instituto Caro y
Cuervo, Bogotd, 1954, 5. v. decir. También aparece incluida la expresién en el Diccionario general eti-
molégico de la lengua espafiolg, de Roque Barcia (s, v. decir, tomo TI, Madrid 1881).

2 Madrid, s. v. decir. ) ) .

By, Mir y Noguera, Prontuario de hispanismo y barbarisma, Madrid, 1908, vol. 1, s. v. decir.

¥ Cfr, B. Alarcos Llorach, Gramética de la lengua espafiola, RAE-Espasa Calpe, Madrid 1994, n'
294, Cuando en una disyuncién «los términos conectados son equivalentes, se utiliza también como
refuerzo de le disyuntiva la forma verbal inmovilizada sea».

o
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Pero ya en el XVIII se encuentran también usos de Ia expresién ¢ sea que
introducen el valor de una alternativa denominadora, con sentido de explicacién
o reformulacidn, que mds adelante veremos en es decir:

(14} Es también regla general indubitable, y a mi parecer muy necesaria, que
el medio término, o seq, el objeto del cual ge toma la comparacidn, sea mds claro
y mds conocido que el objeto comparado (Luzan, Poética, 292).

(15) Arte de hablar, o seq, retérica de las conversaciones (Luzén, titulo de una
obra).

(16) Es bien conocida en la Historia la aficién que tuvo a la primera el hijo
de nuestro Don Pelayo, muerto a manos de un oso en los montes de Cangas, y €l
mismo Favila, o sea, otro sefior y su tiempo (Jovellanos, Espectdculos, 77).

Que el segmento ¢ seq se siente afin como una construccion sintdctica no
lexicalizada, lo refleja su variabilidad morfol6gica, que permanece 2 lo largo del
siglo XIX:

(17) Cuenta dada de su vida politica..., 0 sear Memorias criticas y apologéti- -
cas para la historia del reinado del Sr. D. Carlos TV de Borbén (Manuel Goodoy,
titulo de una obra).

{18) Los cargos y oficios no son sino vestidos y arreos de la persona; o sean
jaeces, que tales son para algunos (A. Pérez, apud José Coll y Veh, Compend:o
de Retorica y Poética, 47)

(19) Todo esto estd hecho con ladrillos de 25 centfmetros cuadrados por cinco
de grueso, cimentados y alternados los de color rojizo y amarillento, o sean los
més o menos cocidos (Adolfo Rivadeneyra, De Ceildn a Damasco, 56).

{20) Era de ver cémo aquellas casuchas, apifiadas, se enchufaban, y saltaban
unas sobre otras, y se metian los tejados por los 0jos, o sean las ventanas (L. Alas
«Clarin», La Regenia, 1, 145),

(21) Fueron diciendo sus motes los otros tres muchachos gue habia en el cuar-
to, 0 séanse, Cole, Guarin y Toletes (Pereda, Sotileza, 67).

(22) Recibid por lo pronto Ias 25 onzas peluconas, o sean los ocho mil rea-
les» (J. Valera, Juanita la Larga, apud M. Seco, Diccionario®®, ediciones anterio-
res ala 9%,

La forma o séase aparece hoy, y desde hace ya bastantes decenios’®, en la
lengua vulgar y ristica:

BMe advierte Manuel Seco que la edicién de J. Vidal Alcover (Plancta, Barcelona 1988, pag. 216}
dice o sea. Cabe pensar que en ediciones posteriores de otras obras pueda haberse modernizado igual-
mente la presentacién grafica de la forma o sean. El propio Seco me proporciona otro texto, pertene-
ciente a los materiales de su préximo Diccionario del espafiol aciual, en el que o seq mantiene su
mocién de niimero: «Para la marcha rdpida sostenida... conviene inflar los neumdtices con 0,2 kg mas
de presion, o sean casi tres libras méas» (M. Arxias Paz, Cartilla de circulacion automdvil, 15* ed., Dos-
sat, Madrid, 1960, 197}, Voces del DRAE (15° edic., 1925) en cuyas definiciones he documentado la
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(23) Lo mismo un pdjaro de estos puede morirse de un portazo, o séase de un
susto, de un infarto o como quiera usted Hamarlo (M. Delibes, Castilla habla,
154).

{24) Yo tenia dieciocho afios y estaba en Babia y necesité que una amiga pia-
dosa me contara la otra vida del Andrés (...). O séase, que mientras me decfa gue
tuviese p&biencia...(F. Vizcaino Casas, Entremeses, 188).

La variante u séase representa un uso muy vulgar.

4

De los datos que he podido manejar se desprende, pues, que ambos maz-
cadores de explicacién aparecen en espafiol a principios del siglo XVIIL, y su
uso se va consolidando a lo largo de esa centuria. Puede afirmarse también que
la forma o sea mantiene su mocién numérica (o sean) hasta finales del siglo
XIX.

La difusién del uso del marcador o sea es ligeramente més lenta y tardia
que la de es decir. Los testimonios de que dispongo, tanto del sigio XVIII como
del XIX, dan a la forma es decir una frecuencia que casi dobla la de o sea. Sin
embargo, si hemos de atender al uso que se hace de estos dos marcadores en las
definiciones lexicograficas del Diccionario académico (en concreto, en una
muestra, sobre las 40 primeras apariciones, realizada en la 15° edicidn, de
1925), prevalece absolutamente el uso de o sea(n)'’ (38 casos) sobre es decir (2
casos, s. V. centidrea y tonelada), sin duda por la consideracién de galicismo
gue tanto tiempo peso sobre esta ultima forma.

construccién o sean (en plural): cahfz, colon, dineral, maravedi, penique, quilate, real, sueldo, tatuilla.
En algunos casos, esta concordancia numérica arcaizante se ha mantenido hasta ediciones muy recien-
tes del Diccionario académico.

Usr dato m4ds suministrado por M. Seco: el DRAE (1925-119841), s. v. portugués, dice: «Valia 10
ducados, o sean 10 reales»; construccitn que se repitc todavia en el Diecionario manual ilustrado de
ia Academia, ed. de 1989,

Ef italiano ossia, ant. o sia, ticne una forma ant, o siano, «davantl a un plurale», segiin N. Zinga-
relli, Vocabolario, 11* ed. M. Cortelazzo y P. Zoli, en Dizionario eﬂmnlogtco della lingua italiana,
Zanichelli, Bolonia, 1988, dan essia come atestignado a 1694,

1610 que resulta bien conocido como rasgo caracter{stico del habla castiza de Madrid para cual-
quier hispanoahablante espafiol. Su presencia en el género chico y obras andlogas, desde hace mds de
un siglo, ha favorecido ese conocimienio v la difusion de su uso, Como prueba clara, M. Seco, al refe-
rirse a los rasgos vuigares del habla de Madrid presentes en el teatro de Arniches, afirma: «Puede afia-
dirse aqui, como rasgo vulgar, ¢l abuso -no el uso- de o sea y sobre todo o séase» (Arniches y el habla
de Madrid, Alfaguara, Madrid, 1970, pdg. 144).

17La construccién explicativa o sea se registra bastante tarde en las definiciones lexicogréficas del
DRAE. Antes de que se recurriera a este giro explicativo se solfa utilizar la conjuncién o (i} (cfr., por
¢j., las voces afio (lunar), cuartillo, cuarto, dracma, etc.).
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