In Memoriam

DIMITRIOS TRICHOPOULOS

Escribo esta nota necrologica con el dolor de haber perdido hace
cinco dias @ un gran amigo, una gran persona, y una figura insigne
de la ciencia mundial.

El Prof. Dimitrios Trichopoulos, Vincent L. Gregory Professar of
Caoncer Prevention and Professor of Epidemiolagy, fue Director
del Departamento de Epidemiclogia de Harvard School of Pubilic
Health (1989-96) donde sucedio a

in Public Health and Clinical Medicine, 3¢ ed. Oxford University
Press, 2010).

Durante su brillantisima carrera profesional realizo mas de 1.000
publicaciones cientificas. Fue pionero en identificar el efecto de la
exposicion pasiva al tabaco sobre el riesgo de cancer de pulmaon,
del papel del tabaco y los virus de [a hepatitis B v C sobre el
carcinoma hepatocelular y de exposiciones hormonales, también
in utero, sobre el cancer de mama. Sus descubrimientos sobre los

origenes precoces del cancer ammojan

Brian MacMahon (director desde
1958 a 19298). Dimitrios fue también
Director del Centro de Prevencion
del Cancer de la Universidad de
Harvard (1993-97). También ha
sido Director del Departamento
de Medicina de la Universidad
de Atenas vy Adjunct Professar of
Epidemiolagy en el Karolinska de
Estocolmao.

Ensencg epidemiologia @ muchos
profesionales de nuestra disciplina
¥ sus alumnos guardamos un
entrafiable recuerdo de su persona
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luces sobre la dificultad de prevenir
el cancer con medidas introducidas
solo en edades avanzadas.

Ademas de la epidemiologia del
cancer, donde tuvo un liderazgo
mundial, destaco en  otros
campos, COMO SOn . 5US Figurosas
investigaciones acerca de los
beneficios para la salud de la dieta
mediterranea, en investigaciones
realizadas jumto con su esposa,
Antonia Trichopoulow, catedratica
de nutricion vy figura emblematica
en este tema. El articulo de Dimitrios

amable, comprensiva, Cercana,
inteligente, humilde y entusiasta
de su trabajo. La epidemiclogia le debe mucho. A todos nos ha
llamado siempre la atencion su amabilidad, su sentido positivo, su
integridad y la profundidad de su pensamiento. Personalmente, le
estars siempre muy agradecida.

Dirnitris-Trichopoulos. jmg

Es coautor, junto con Brian Mac Mahon, de uno de los manuales
gue han hecho historia en epidemiologia (Epidemiology: Principles
and Methods, 2* ed. Little Brown, 1996) v han configurado las
bases de nuestra disciplina. También es autor de otro manual
especificamente dirigido a 13 ensefianza de la epidemiologia
(Teaching Epidemiology: A Guide for Teachers of Epidemialogy

sobre la asociacion entre el estrés
psicolégioe tras el terremoto de
Atenas y la subsiguiente elevacion de la mortalidad cardiovascular
publicado en The Lancet, fue seleccionado como uno de los 27
articulos del “canon” de la literatura médica.

Dimitrios tuvo una vida plena. Le sobrevino un paro cardiaco
tras dar una clase y fue ingresado en el hospital Evangelismos de
Atenas. Solo una semana antes habia estado en Boston trabajando
en la propuesta de un proyecto de investigacion. Murio el 1 de
Diciembre de 2014, a 13 edad de 76 afios.
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