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na, al modo como reiteradamente ha sido indicado por numerosos tomis-
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BURGOS, Juan Manuel, Diagnostico sobre la familia, Madrid, Palabra,
2004.

Esta obra, es un pequefio legado de sabiduria familiar. En ella se rea-
liza un analisis historico sobre el concepto de familia y sus diferentes
formas en las distintas culturas y periodos. Sin embargo, este libro res-
ponde a la necesidad actual de solucionar los interrogantes que plantean
las nuevas estructuras sociales con sus nuevos modelos de familia.

La estructura del libro consta del Prélogo escrito por Eduardo
Hertfelder (Presidente del Instituto de Politica familiar) y seis capitulos
que se describen brevemente a continuacion.

El Capitulo 1 introduce al tema central. ;Qué pasa con la familia? El
autor considera que la familia estd en crisis desde dos puntos de vista: a)
Ideologico-existencial, pues la modernidad se enfrenta con la tradicion
para reestructurar las bases de lo que hasta ahora habia sido considerado
como el nicleo central de la familia; b) Conceptual, pues la familia tradi-
cional pasa a considerarse una mas entre muchas otras opciones.

Ante estos dos problemas la sociedad ha adoptado dos soluciones
distintas: a) hablar de modelos de familia o de formas familiares (para
englobar también a las relaciones homosexuales); b) sustituir el término
familia por la expresion curso de la vida. Ambas opciones pretenden con-
siderar a la familia como algo sujeto a la voluntad del hombre y no como
una estructura social fija. Por contrapartida, en otros ambientes se sigue
manteniendo el concepto clasico de familia, y ésta también es centro de
interés de algunas instituciones: por ejemplo, de ciertos partidos politicos;
de los jovenes, pues cada vez tardan mas tiempo en irse de casa porque en
ella se encuentran bien. Ademas, una reciente encuesta sobre valores
muestra que para la mayoria de los espafioles el valor mas importante es

875



RESENAS

la familia. En suma, parece que estamos ante una situacion de crisis
familiar, pero a la vez, ante un resurgir de la familia.

En el Capitulo 11 Burgos describe (sociologicamente) la evolucion que
ha sufrido la familia europea en los dos tltimos siglos. Hasta el siglo XIX
existio la familia tradicional unida a un tipo de vida agricola y artesanal,
era patriarcal y monarquica (el padre tenia el poder absoluto en la toma de
decisiones); era numerosa, y constituia una unidad de produccion econo-
mica que era la principal transmisora de los valores culturales y religio-
sos. La familia se concebia como una institucion social que se veia refor-
zada por el resto de estructuras sociales. La familia primitiva evoluciona y
da paso a la familia nuclear. En este tipo de unidad familiar quedan
claramente definidos los roles tanto del hombre como de la mujer. A ellos
les corresponden los papeles sociales y productivos mientras que a ellas
les pertenecen los aspectos afectivos y privados en el interior. Se da mu-
cha importancia a las relaciones interpersonales entre los distintos miem-
bros de la familia.

En la historia del pensamiento se dan distintas interpretaciones sobre
este proceso evolutivo. En el libro se hace mencion de: 1) La pérdida de
importancia de la familia (siglo XX), pues pese a reconocer que al co-
mienzo la familia hizo mas facil la vida del hombre, ahora se considera
que es una estructura social superada. 2) La posicion de Parsons es con-
traria, pues elabora una teoria interpretativa sobre la articulacion familia-
sociedad en Estados Unidos que se desarrolla ampliamente en el capitulo.

Después de haber realizado en los capitulos precedentes un analisis
historico-social de la familia, Burgos, desarrolla en el Capitulo 111 un ana-
lisis cultural y filosdfico que permite al lector comprender el tema de un
modo global. “Los cambios sociales —escribe— modifican la cultura y la
cultura induce y provoca variaciones en las costumbres y en las actitudes”
(p- 63). Perfila distintos ambientes culturales como el libertinismo y la
revolucion sexual (el sexo es algo natural que no debe estar sujeto a re-
glas), o el marxismo, que considera que la familia y el sexo son perju-
diciales porque constribuyen al mantenimiento de los valores burgueses.
Se presta también merecida atencion al movimiento feminista descri-
biendo su proceso histérico y enumerando sus distintos tipos. Se defiende
que la pretension feminista pugna por la igualdad absoluta entre el hom-
bre y la mujer. Pero en ocasiones, queriendo ayudar a la mujer, ésta ha sa-
lido perjudicada. Como consecuencia, Burgos valora los puntos positivos
y negativos de dicho movimiento.
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El contenido del Capitulo TV estd destinado a clarificar si se puede
definir el término de familia. Evidentemente, existe una universalidad en
el hecho-familia y una diversidad en su aplicacion. En estas paginas se
hace un comentario descriptivo de distintas uniones que se presentan en la
actualidad como posibles formas familiares: la familia divorcista, pasando
por la familia monoparental, las parejas de hecho, las relaciones homo-
sexuales... Sin embargo, el autor considera que el amor es la base para
toda existencia, pero no todo amor puede fundar, estructural y biologi-
camente, un matrimonio, sino s6lo aquel que se dan entre un hombre y
una mujer. Por tanto, sdlo este amor puede fundar una familia. En esta
seccion también se afirma que la permanencia es un rasgo intrinseco al
concepto de matrimonio; por eso, la aceptacion del divorcio generalizado
es perjudicial.

Llegando al Capitulo V encontramos que Burgos enumera los rasgos
que caracterizan a la familia actual (ofreciendo su valoracion al respecto).
Hace referencia a la incorporacion de la mujer al mundo laboral, a la re-
particion de tareas en el hogar, al retraso en la edad de contraer matrimo-
nio, a la descendencia y fecundidad por el uso de métodos anticoncep-
tivos, al aumento de la esperanza de vida y, por tanto, el aumento de los
afios de vida en comun de los conyuges... Todos estos elementos plantean
un mapa muy novedoso respecto a la situacion que la familia tenia en
épocas anteriores.

En el Capitulo VI y 1ltimo asistimos a una conclusion final sobre el
contenido del libro. En sintesis: la familia sufre una crisis de los funda-
mentos debida a los siguientes factores: crisis del compromiso, invasion
de la sexualidad en cualquier medio, infravaloracion de la familia y la
descristianizacion cultural. Es dificil prever el futuro de la familia post-
nuclear; sin embargo, seria necesario que la cultura y los grupos pro-
familia diesen nuevamente la importancia que corresponde a los valores
familiares.

En cuanto a mi valoracion personal de este libro, he de destacar que es
bueno, tanto por su contenido como por su forma de exposicion. Resulta
atractivo porque analiza un tema actual. Su lectura es amena y sencilla.
Esta destinado a un publico de intereses sociologicos, filosoficos, para fa-
milias, e incluso para partidos politicos. En cualquier caso, quien tenga
inquietudes por saber qué pasa actualmente con la familia deberia hacer
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carse a esta obra que aporta luz a su conocimiento. Todas las paginas son
fiel reflejo de lo que esta pasando en la vida real: un retrato excelente.
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GARCIA-BARO, Miguel, Filosofia socrdtica, Coleccion “Hermeneia”, Edi-
ciones Sigueme, Salamanca, 2005, 158 pp.

Con Filosofia socrdtica continia Garcia-Bard la serie de libros
dedicados a la historia de la filosofia, que tiene como primer volumen De
Homero a Socrates. Invitacion a la filosofia. Esta pequeiia obra, fruto de
la reflexion filosofica del autor y desprovista de toda erudicion y aparato
critico, logra convertirse en una brillante introduccion a la filosofia, y no
so6lo al pensamiento socratico. La falta de bibliografia secundaria, sin du-
da tenida en cuenta aunque no exhibida, tiene por finalidad llevar al ma-
yor nimero de lectores posible a las entrafias del pensamiento filoséfico.
El libro esta estructurado en dos partes. La primera, dividida en diecisiete
breves capitulos, considera los aspectos fundamentales del pensamiento
socratico; la segunda, menos extensa, es un epilogo que abre el horizonte
de los problemas que tendra que afrontar Platon al continuar este modo de
filosofar.

Para el autor, la filosofia no es fundamentalmente un conjunto de sa-
beres, producto de una pura contemplacion ejercida en el seno del ocio
perfecto. La filosofia, tal como la entendid Socrates, es el unico modo
verdaderamente humano de vivir. Un modo que puede y debe aprenderse,
principalmente meditando en el destino del maestro de Platon. La autén-
tica vida humana debe ser filosofica. Y la esencia de la filosofia es el dia-
logo, que no se reduce a ser un elemento formal de este peculiar género
filos6fico. Dialogar consiste en convertir todo elemento de la vida huma-
na en un interrogante; es no dar nada por ya sabido, y mucho menos la
propia realidad individual. Lo propiamente humano consiste en conver-
tirlo todo en pregunta, “mediante una actividad de alerta absoluta, de mo-

878



