
El presente manual, publicado por
Ángel Cabrero, doctor en Derecho Canó-
nico y profesor de Teología y Didáctica de
la Religión, pretende ser una ayuda para los
profesores que se enfrentan con la tarea de
enseñar religión, al mismo tiempo que un
soporte para los alumnos de Grado de Ma-
gisterio, en lo que respecta a la asignatura
de Didáctica de la Religión en la escuela.
En el libro se reflejan las investigaciones y
la experiencia adquirida por el autor du-
rante años al frente del Departamento de
Didáctica de la Religión del Centro Uni-
versitario Villanueva, ente adscrito a la
Universidad Complutense de Madrid.

Con esta obra, el autor pretende ayu-
dar a profundizar en aquellos temas que
son tan vitales para la vida de los niños y
que facilitarán un conocimiento de la reli-
gión, materia que, sin lugar a dudas, les se-
rá de ayuda fundamental a lo largo de toda
su vida. El autor recalca, asimismo, lo im-
portante que es el hecho de que el maestro
sienta esta necesidad y profundice en los
conocimientos que debe enseñar, acompa-
ñado de unos planteamientos didácticos
serios.

La Religión, explica A. Cabrero, aun-
que no es una asignatura como las demás
desde algunos puntos de vista, sí lo es en
cuanto al nivel científico profundo que de-
be tener y en cuanto a la preparación nece-
saria del profesor. No lo es en cuanto a la
centralidad de la materia, ya que la religión
tiene como función orientar la vida y las

relaciones verdaderamente humanas de la
sociedad y del hombre; sin olvidar, además,
que el Espíritu Santo actúa en el alma del
niño que es capaz de entender a Dios, ta-
rea a la que contribuye decisivamente la
religión. Por tanto, el profesor de esta ma-
teria tiene una responsabilidad importantí-
sima, que conviene no trivializar.

Para cumplir estos importantes objeti-
vos, no basta con que el profesor sepa bien
el Catecismo o con que sea una persona
con experiencia de vida cristiana. Para en-
señar hay que aprender Didáctica. Desde
este punto de vista, el libro presenta una
serie de características muy útiles de cara a
potenciar la calidad del profesor que debe
transmitir la fe y hacer presente la acción
salvífica de Cristo en la Iglesia. Una de
ellas es ofrecer un esquema de conoci-
mientos de religión cristiana bien forma-
dos, que le pueden ayudar a entender qué
es lo que debe enseñar a los niños. El libro,
además, orienta sobre cómo analizar en
currículo, para asegurarse de en qué mo-
mento, en qué ciclo y en qué curso se debe
hablar de cada tema.

Los temas responden a la programa-
ción de la Conferencia Episcopal Española
para el 4º curso de la Declaración Eclesiás-
tica de Capacitación Académica (DECA,
antes DEI) y al currículo del área de Reli-
gión y Moral Católica aprobado por los
obispos.
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