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Periodismo y sentido de la realidad. Teoria y analisis de la narrativa periodistica es un nuevo libro de texto para las
asignaturas de Periodismo y Redaccién Periodistica escrito por Maria Jesus Casals Carro —Catedratica de la
Universidad Complutense de Madrid—. La autora, realiza un estudio-reflexion sobre el valor (y la funcién) del
periodismo en nuestras sociedades. El punto de partida de Casal es el sentido de la ciencia y del lenguaje.

El contenido del libro penetra en el significado del lenguaje, estudia la comunicacion y el sentido del periodismo
como una teoria comunicativa de selecciéon de la realidad segun los indispensables criterios de interés general y
publico (informar, orientar, entretener, interpretar y educar). Para esta reflexién-estudio, Casals ha dividido la obra
en cuatro capitulos que estan estructurados ordenadamente y contienen graficos —que facilitan la comprensién del
contenido— como fichas de ideas basicas elaborados por la propia autora.

En el capitulo | expone el sentido de la ciencia y el sentido del lenguaje desde su evolucion. En primer término
desarrolla el concepto mismo de ciencia, su filosofia y su estado en las ciencias sociales; seguidamente Vol. XIX «
N°1CyS-+2006 162 RESENAS estudia el lenguaje desde una primera aproximacion al ser humano para
finalmente llegar a las funciones (reflexiva, apelativa y referencial) de Roman Jakobson; pasando por Saussure, la
Escuela Francesa, el Gestalt y la Filosofia Analitica. Se podria decir que el primer capitulo es un acercamiento al
estudio conceptual del mensaje periodistico y que esta desarrollado de forma mas explicita en el segundo
apartado del libro, donde nos habla de la comunicacion, los medios, el periodismo y el sentido de la realidad.
Reafirma la necesidad de comunicacién que hay entre las culturas, el didlogo y el debate, el conocimiento y la
ampliacién de la realidad. “Habermas apela siempre a la racionalidad de los seres humanos, a la comunicacion y
al didlogo. Y en una de sus respuestas a los periodistas el dia de su premio, este filésofo aleman dijo algo que
podria ser el gran sumario de este trabajo: ‘El consenso es el objetivo, pero la discusién es el camino™ (p. 178).

En el capitulo Ill nos habla del lenguaje y la creacion de la realidad, apelando a las ideas y creencias
comunicativas, los prejuicios, los estereotipos, los topicos, las generalizaciones asi como los eufemismos, los
conceptos periodisticos y la comprension de la realidad a través de los juicios interpretativos y de opinion. El
cuarto y ultimo capitulo es el mas extenso de todos y hace referencia a la narrativa periodistica en toda su
extension. Casals fundamenta su teoria, sobre la narrativa periodistica, en autores como E. Dovifat, G. Garcia
Marquez, R. Sohr, C. Perelman, J. L. Martinez Albertos, F. Ramos, J. Azorin, A. Machado, Aristoteles, F. Lazaro
Carreter, J. M. Casasus, L. Nufiez Lavedeze y L. Gomis, entre otros; para delimitar la retérica periodistica, sus
géneros y sus funciones. Razonando esto con diferentes relatos informativos e interpretativos basados en
ejemplos, tanto buenos como malos, de notables reporteros.

Las definiciones que se han hecho sobre el mensaje en la narracion periodistica siempre tienen que ver con el
proceso basico de la comunicacién: emisor-canal-receptor. Sin embargo Casals define este mensaje como un
“todo” constituido por tres partes: cédigo, contenido y tratamiento: “Mensaje es un enunciado o conjunto de
enunciados compuesto por un coédigo (linguistico, sonoro y visual) y cuyo contenido lo define el tratamiento I6gico-
lingliistico que el emisor ha elegido para comunicarlo a uno o a varios receptores. El mensaje en la comunicacién
informativa necesita adaptarse a las caracteristicas de canal que hara posible su transmisiéon” (p. 76). Con esta
definicion la autora no pretende cambiar el concepto basico del mensaje periodistico concebido hasta ahora sino,
al contrario, complementar las definiciones hechas por Martinez Albertos sobre el mensaje (un cédigo, un
contenido y una forma) o Noam Chomsky con el concepto de gramatica generativa (la Vol. XIX *N° 1 Cy S » 2006
163 COMUNICACION Y SOCIEDAD competencia ligiiistica de cada individuo). Las lineas de investigacién de
esta autora se sitian en el camino de “la subjetividad y la individualidad pervertidas por la irracionalidad como
mascara del totalitarismo o dogmatismo, aunque se disfrace de relativismo posmodernista” (p. 245), y que deja por
sentando en esta obra, son basicamente dos: 1) el mensaje en sus dos manifestaciones de reconstruccion de lo
real, aunque con diferentes grados: el periodismo como narracién-interpretacion- creacion del sentido de la
realidad; y 2) el periodismo como literatura de ideas, opinidn, la manifestacion ideolégica que abiertamente intenta
persuadir o disuadir sobre lo preferible y rechazable de la realidad. Esta corriente de conocimiento ya habia
asomado en su anterior obra La opinidn periodistica: Argumentos y géneros para la persuasion (véase Luisa
SANTAMARIA y Maria Jesus CASALS, La opinion periodistica: Argumentos y géneros para la persuasion, Fragua.
Madrid, 2002.). Esto pone de manifiesto que Casals esta convencida de la necesidad de ampliacién de la realidad.
La autora cree en la pervivencia del buen ejercicio del periodismo como defensa frente a quienes se perciben
como manipuladores y pregoneros del discurso Unico y la verdad absoluta.
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