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Resumen: El profesorado, en su práctica docente, 
vincula el uso de las TIC con sus creencias pedagó-
gicas, pero esta conexión necesita más estudio. Por 
ello, el objetivo del presente trabajo es determinar 
la relación estructural entre el uso de las TIC y las 
creencias pedagógicas del profesorado, pues ambos 
constructos contribuyen a la integración de las TIC. 
Se utiliza un diseño de investigación cuantitativo de 
tipo correlacional, y una muestra de 1.002 profeso-
res/as de Educación Primaria y Educación Secunda-
ria. Los resultados muestran la relación positiva de la 
concepción constructivista con el uso de los recursos 
tecnológicos, que se invierte con la concepción tra-
dicional. Asimismo, se apunta la existencia de tres 
colectivos bien delimitados. Así, se hace necesaria 
una formación del profesorado en la concepción 
constructivista. 

Palabras clave: Tecnologías de la información y la 
comunicación, Profesorado, Creencias pedagógicas, 
Uso de recursos tecnológicos en el aula. 

Abstract: Teachers, in their teaching practice, link the 
use of ICT with their pedagogical beliefs, although this 
connection needs further study. For this reason, the 
aim of this paper is to determine the structural rela-
tionship between the use of ICT and the pedagogical 
beliefs of teachers, since both constructs contribute to 
ICT integration. A quantitative research design of cor-
relational type and a sample of 1002 teachers of Pri-
mary Education and Secondary Education were used. 
The results show the positive relationship of the use 
of technological resources with the constructivist con-
ception, while in the traditional conception the results 
are reversed. Similarly, they point to the existence of 
three groups. Therefore, teacher training in the con-
structivist conception is necessary.

Keywords: Information and communication technol-
ogies, Teachers, Pedagogical beliefs, Use of technologi-
cal resources in the classroom. 

introduCCión

L a integración de las Tecnologías de la Información y de la Comunicación 
(TIC) en el sistema educativo es una necesidad proveniente de la actual So-
ciedad del Conocimiento para la formación de la ciudadanía. Sin embargo, 

este proceso integrador es complejo y son varios los factores que dificultan la in-
tegración de las TIC en los centros educativos y en las aulas (Area-Moreira et al., 
2020; Comisión Europea, 2019; García-Valcárcel y Tejedor, 2010; González y de 
Pablos, 2015). Esta complejidad se refleja en las etapas de integración de las TIC 
propuestas por diferentes autores (Area-Moreira et al., 2020; Colás et al., 2018) y en 
el hecho de que el uso de las TIC no ha propiciado la mejora y la transformación 
de la realidad educativa en multitud de ocasiones (González y de Pablos, 2015).

En la integración de las TIC el profesorado se constituye en el principal actor 
(Cabero y Martínez, 2019; Suárez-Rodríguez et al., 2018), pues sin su colaboración 
no podría llevarse a cabo la inserción de los recursos tecnológicos en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje (Suárez-Rodríguez et al., 2018). El profesorado debe poseer 
las competencias en TIC, tanto tecnológicas como pedagógicas, que le permitan 
determinar cómo y cuándo usarlas en su práctica docente (Ertmer, 2005).

Asimismo, el uso de las TIC por parte del profesorado en su práctica docente 
se vincula con sus creencias pedagógicas (Ertmer, 2005). Sin embargo, la relación 
estructural entre los dos constructos no se ha determinado claramente. Por ello, en 
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este estudio se aborda la pregunta: ¿cuál es la relación entre el uso de las TIC y las 
creencias pedagógicas del profesorado?

Uso de los recursos tecnológicos por parte del profesorado

El estudio del uso de las TIC es un elemento de gran relevancia para determinar 
la integración de estos recursos educativos en la práctica docente. Desde diversos 
estudios se han propuesto tipologías del uso de las TIC por parte del profesorado 
(Comisión Europea, 2019; Gil-Flores et al., 2017; Sang et al., 2010, 2011; Suárez-
Rodríguez et al., 2012, 2018; Uslu y Usluel, 2019; Vargas-D’Uniam et al., 2014). A 
partir de todos ellos, el uso de las TIC por parte del profesorado se puede clasificar 
en función del lugar (en el aula y fuera de la misma) y del destinatario de las tareas 
(profesorado y alumnado), agrupándose en dos grandes ámbitos (Almerich et al., 
2020; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018): 

1. Uso personal-profesional. Es el realizado por el profesorado para sus tareas 
docentes sin la presencia del alumnado, e implica diferente complejidad. Este uso 
se lleva a cabo en la preparación de las clases, en la elaboración de materiales edu-
cativos, o en las tareas de gestión y administración educativas.

2. Uso con el alumnado en el aula. Es el realizado por el profesorado para sus 
tareas docentes con la presencia del alumnado, con independencia del espacio edu-
cativo, y que implica una complejidad incrementada. Este uso por parte del profe-
sorado discurre desde la explicación que realiza al alumnado hasta las actividades 
que realiza con ellos presencialmente. 

Respecto de la relación entre los dos ámbitos de uso de las TIC por parte del 
profesorado, Tejedor y García-Valcárcel (2006) ubican el uso personal-profesional 
en primer lugar para, posteriormente, extenderlo a la acción docente (uso en el 
aula). Además, desde estudios empíricos se ha señalado la relación descriptiva entre 
ambos usos (Almerich et al., 2020; Sang et al., 2011; van Braak et al., 2004), y se ha 
establecido una correlación positiva entre ellos.

Creencias pedagógicas del profesorado

En el proceso integrador de las TIC en el aula existen una serie de variables que 
inciden en él de forma directa (Ertmer y Ottenbreit-Leftwich, 2010; Hew y Brush, 
2007). Entre ellas, las creencias pedagógicas juegan un papel fundamental (Aranci-
bia et al., 2020; Ertmer y Ottenbreit-Leftwich, 2010; Hew y Brush, 2007; Tondeur 
et al., 2017), dado que actúan como facilitadores o barreras del uso de las TIC en el 
aula (Tirado y Aguaded, 2014).
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Las creencias se pueden definir como premisas o suposiciones sobre la natura-
leza verdadera o falsa de una proposición (Pajares, 1992; Tirado y Aguaded, 2014) 
y determinan tanto las actitudes como los comportamientos de las personas (Bodur 
et al., 2000). Desde la perspectiva educativa, las creencias pedagógicas son un cons-
tructo amplio (Pajares, 1992), que se refiere a la visión que posee el docente sobre 
la enseñanza y el aprendizaje (Ertmer, 2005; Tondeur et al., 2017) y a la forma de 
llevar a cabo dicho proceso (Chai, 2010). Gargallo et al. (2011) inciden en la refe-
rencia a las creencias y convicciones del profesorado, en relación con la naturaleza 
de la enseñanza y el aprendizaje del alumnado, y suscriben una clasificación en dos 
modelos bien diferenciados: la concepción tradicional, centrada en el profesorado, 
y la constructivista, que focaliza su atención en el alumnado. Esta clasificación es la 
que se ha empleado de forma mayoritaria en los estudios de la tecnología educativa 
(Almerich et al., 20200; Chai, 2010; Deng et al., 2014).

La primera de las concepciones, la tradicional, concibe la enseñanza como la 
transmisión de conocimientos por parte del profesorado. Por ello, este último tiene 
que dominar el conocimiento de la materia y facilitar su comprensión al alumnado, 
mientras que el alumnado queda relegado a ser un mero receptor de los contenidos, 
lo cual lleva consigo una falta total de retroalimentación (Gargallo et al., 2011). Por 
el contrario, esta situación se invierte en la concepción constructivista, que dota 
tanto a alumnado como a profesorado de la tarea de organizar y transformar el co-
nocimiento, lo que modifica los roles tanto del segundo (que añade el de facilitador 
del aprendizaje del alumnado) como del primero (que se transforma en aprendiz 
independiente y autoevaluador de su propio trabajo) (Gargallo et al., 2011).

Respecto a la relación entre ambas concepciones, Hermans et al. (2008) en-
contraron una relación negativa.

Relación entre el uso de los recursos tecnológicos y las creencias pedagógicas.  
Factores personales y contextuales

La relación entre el uso de las TIC por parte del profesorado y las creencias pe-
dagógicas se ha abordado a lo largo de los años, y la han corroborado diferentes 
investigaciones y estudios (Almerich et al., 2020; Arancibia et al., 2020; Chai, 2010; 
Deng et al., 2014; Gil-Flores et al., 2017; Petko, 2012; Sang et al., 2011; Suárez-
Rodríguez et al., 2020; Tirado y Aguaded, 2014). Estos estudios apuntan a una 
relación positiva entre la concepción constructivista y el uso de las tecnologías. Sin 
embargo, se invierte en el caso de la concepción tradicional (Hermans et al., 2008) 
o muestra que la concepción tradicional únicamente se relaciona con el uso tradi-
cional de las TIC en el aula (Chai, 2010). 
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No obstante, en la mayor parte de los estudios reseñados no se contemplan los 
dos usos de las TIC ni ambas concepciones de las creencias pedagógicas de forma 
conjunta, lo cual supone una carencia para la comprensión de la integración de las 
TIC en el aula por parte del profesorado. 

Otro aspecto que incide en la integración de las TIC son los factores persona-
les y contextuales (Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018), pues pueden actuar tanto 
de facilitadores como de obstaculizadores. Entre ellos se destaca el género, la edad, 
la etapa, la frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos para uso personal y para 
uso académico, y el tipo de centro. 

Respecto del género, los estudios señalan que el profesorado masculino tiende 
a mostrar un mayor nivel de uso de las TIC (Arancibia et al., 2020; Gil-Flores et al., 
2017; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018), mientras que el femenino se vincula a 
concepciones de carácter constructivista (Cornelius-White, 2007). En cuanto a la 
edad, el profesorado más joven posee mayores niveles de uso de las TIC (Sigalés 
et al., 2009; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018). La relación de la edad con las 
creencias pedagógicas es mixta, pues se ha encontrado que una mayor experien-
cia docente supone una mayor concepción constructivista (OECD, 2009), no se 
encuentran diferencias en ella (Cornelius-White, 2007) o disminuye con la edad 
(Arancibia et al., 2020).

En función de la etapa educativa el profesorado de Educación Secundaria se 
vincula a un mayor uso de las TIC (Sigalés et al., 2009; Suárez-Rodríguez et al., 
2012, 2018), mientras que el de Educación Primaria muestra una mayor concep-
ción constructivista (Comisión Europea, 2019). En relación con la frecuencia de 
uso de dispositivos tecnológicos tanto para uso personal como académico, una ma-
yor frecuencia en ambos casos implica un mayor uso de las TIC tanto en el aula 
como fuera de ella (Petko, 2012; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018), así como 
un mayor nivel de concepción constructivista (Petko, 2012). El tipo de centro se 
muestra como un factor de escasa relevancia (Suárez-Rodríguez et al., 2012), aun-
que puede ser interesante debido a que el acceso a las TIC en el aula suele estar más 
arraigado en la educación privada.

oBJetiVos

Por todo lo anterior, el objetivo general del estudio es determinar la relación es-
tructural del uso de las TIC –uso personal-profesional y uso en el aula– y las creen-
cias pedagógicas –concepción tradicional y concepción constructivista–, teniendo 
en cuenta una serie de factores personales y contextuales, como son el género, la 
edad, la etapa educativa, la frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos para uso 
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personal y para uso académico y el tipo de centro. Estos factores personales y con-
textuales permiten constituir grupos del profesorado. 

Con este objetivo se pretende superar las deficiencias de los estudios ante-
riores, pues se centran en considerar únicamente la concepción constructivista 
dejando de lado la concepción tradicional, o en el estudio de la relación de la con-
cepción del profesorado con el uso del aula, sin tomar en consideración el uso 
personal-profesional. De ahí el interés de abordar conjuntamente ambos usos y 
ambas concepciones.

Este objetivo general se concreta en los siguientes objetivos específicos:
a) Determinar el nivel del uso de las TIC y de las creencias pedagógicas del 

profesorado.
b) Relacionar el uso de las TIC, las creencias pedagógicas y los factores per-

sonales y contextuales.
c) Determinar la relación estructural del uso de las TIC y las creencias peda-

gógicas, considerando los factores personales y contextuales.

método

El diseño de la investigación del presente estudio es un diseño cuantitativo no 
experimental de tipo correlacional (Creswell, 2015), descriptivo (se establecen re-
laciones simétricas entre el uso de las TIC y las creencias pedagógicas) y transversal 
(la información se ha recogido en un único momento temporal).

Participantes

La muestra, seleccionada mediante un muestreo no probabilístico incidental, está 
compuesta por 1.002 profesoras y profesores de Educación Primaria y Educación 
Secundaria de la Comunidad Valenciana pertenecientes tanto a centros públicos 
como privados. 

Las características de la muestra se muestran en la Tabla 1.

Tabla 1. Características de la muestra

Género
59,2% profesoras 
40,8% profesores

Edad Media= 43,90 años; D.T. = 9,14; Rango: 22-64 años

Nivel educativo
35,5% Educación Primaria
64,5% Educación Secundaria

 [CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE]
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Tipología de centro
45,6% Público
54,4% Privado

Frecuencia de uso de los dispositivos 
tecnológicos

Plano personal-profesional: 
Media = 5,08 (nivel medio-alto); D.T. = ,76; Rango 1-6
En el aula:
Media = 3,95 (nivel medio); D.T. = 1,22; Rango 1-6

Instrumentos de medida

Los instrumentos de recogida de la información han consistido en dos cuestiona-
rios que han sido aplicados en papel durante los cursos académicos 2016-2017 y 
2017-2018 en diferentes centros educativos de Educación Primaria y Educación 
Secundaria. Para ello, se contactó previamente con los centros educativos y se ad-
ministraron los cuestionarios al profesorado de aquellos que quisieron participar.

Cuestionario de uso de los recursos tecnológicos

Este cuestionario, diseñado para tal propósito, se enmarca en el Protocolo Innova-
tic para el Profesorado (Suárez-Rodríguez et al., 2016). En él se consulta al profe-
sorado acerca del uso en dos ámbitos:

– Uso personal-profesional de los recursos tecnológicos. Se pregunta al pro-
fesorado sobre el uso que realiza de diversos recursos tecnológicos (procesador 
de texto, correo electrónico, navegadores, etc.) para sus tareas personales-profe-
sionales sin el alumnado (sin interacción directa con los estudiantes), teniendo en 
cuenta la complejidad de las tareas. Las respuestas del profesorado se han evaluado 
mediante una escala tipo Likert con cinco categorías de respuesta, desde Nada 
a Mucho. Este apartado consta de 39 ítems con un α de Cronbach= ,91, y se es-
tructura en tres dimensiones básicas: aplicaciones informáticas básicas, aplicaciones 
multimedia y presentaciones, y tecnologías de la información y la comunicación.

– Uso con el alumnado en el aula de los recursos tecnológicos. Se pregunta 
al profesorado sobre el uso que realiza de diversos recursos tecnológicos (procesa-
dor de texto, correo electrónico, navegadores, etc.) en sus tareas con el alumnado 
dentro o fuera del aula, considerando la complejidad de las tareas. Las respuestas 
del profesorado se han evaluado mediante una escala tipo Likert con cinco cate-
gorías de respuesta, desde Nada a Mucho. Este apartado consta de 39 ítems con 
un α de Cronbach= ,90, y se estructura en tres dimensiones básicas: aplicaciones 
informáticas básicas, aplicaciones multimedia y presentaciones, y tecnologías de la 
información y la comunicación.

Tabla 1. Características de la muestra
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Cuestionario de creencias pedagógicas del profesorado no universitario

El segundo instrumento utilizado se trata de un cuestionario de evaluación de la 
metodología docente y evaluativa del profesorado que ha sido adaptado al profe-
sorado no universitario a partir del cuestionario CEMEDEPU (Gargallo et al., 
2011). Está compuesto por dos dimensiones o escalas: el Modelo Centrado en la 
Enseñanza o concepción tradicional y el Modelo Centrado en el Aprendizaje o 
concepción constructivista, que se evalúan mediante una escala de tipo Likert con 
cinco categorías de respuesta. En la concepción tradicional se consideran tres di-
mensiones: Concepción tradicional del conocimiento y del aprendizaje; Concep-
ción tradicional de la enseñanza y del papel del profesor; y Uso de métodos de en-
señanza y evaluación tradicionales. En la concepción constructivista se consideran 
cuatro dimensiones: Concepción activa y constructiva de la enseñanza y actuación 
coherente; El conocimiento como construcción. Concepción constructivista del 
aprendizaje; Interacción eficaz con los estudiantes, en tutorías, seminarios; y Uso 
de metodologías de evaluación de tipo formativo. Asimismo, el coeficiente de fia-
bilidad obtenido es de α de Cronbach= ,82 en la primera escala, mientras que en la 
segunda el coeficiente de fiabilidad obtenido es α de Cronbach= ,81.

Análisis de los datos

La estrategia analítica ha consistido, en primer lugar, en determinar el nivel de las 
dimensiones de los cuatro constructos. En segundo lugar, se ha continuado con la 
relación univariada de las dimensiones, junto con los factores personales y contex-
tuales; finalmente, se ha obtenido la relación estructural de las dimensiones, junto 
con los factores personales y contextuales.

Por ello, el análisis de los datos, realizado con el programa SPSS 26.0, ha 
consistido en estadísticos descriptivos, análisis de correlación de Pearson y Análisis 
de Componentes Principales Categórico (CATPCA). Este último análisis permite 
una síntesis dimensional a un espacio más simple de los constructos considerados, 
en el que se sitúan las variables claves personales y del contexto, además de que 
posibilita la distinta métrica de las variables consideradas.

En el análisis CATPCA, como paso previo, se ha procedido a la categoriza-
ción de cada una de las variables en tres grupos: edad (<=35, 36-50 y >= 51), fre-
cuencia de uso de dispositivos personales (bajo, medio y alto) y frecuencia de uso 
de dispositivos personales-académicos (bajo, medio y alto).

Los valores de referencia del tamaño del efecto en la correlación, atendiendo 
a Cohen et al. (2003), son: ,1-,29 pequeño; ,30-,49 mediano; ≥ ,50 grande.
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resultados

En este apartado se presenta, en primer lugar, el nivel de las dimensiones de los 
cuatro constructos estudiados. En segundo lugar, la relación univariada entre ellos, 
considerando los factores personales y contextuales. En tercer lugar, se describe la 
estructura relacional conjunta a partir de los cuatro anteriores, y se incorporan, de 
igual manera, los factores personales y contextuales.

Nivel del uso de las TIC y de las creencias pedagógicas del profesorado 

En cuanto al uso de las TIC por parte del profesorado –ver Tabla 2–, el nivel de 
uso personal-profesional que realiza es medio: utilizan los recursos tecnológicos 
para algunas tareas de tipo administrativo, de gestión y de preparación de clases de 
forma regular. Los recursos tecnológicos que más usa son los de la dimensión apli-
caciones informáticas básicas, y los que menos los de la dimensión tecnologías de 
la información y de la comunicación. Las desviaciones típicas sugieren una cierta 
heterogeneidad en las respuestas del profesorado.

En función del uso de las TIC en el aula, el nivel de uso del profesorado es 
medio-bajo: utilizan los recursos tecnológicos para algunas tareas y en alguna clase, 
pero no de forma regular. Los recursos tecnológicos que más usan son los de la 
dimensión aplicaciones informáticas básicas, y los que menos los de la dimensión 
tecnologías de la información y de la comunicación. De igual manera que en el uso 
personal-profesional, las desviaciones típicas sugieren una cierta heterogeneidad 
en las respuestas del profesorado.

En cuanto a las creencias pedagógicas, el profesorado presenta un nivel de 
indecisión en la concepción tradicional del proceso de enseñanza-aprendizaje. El 
mayor valor se presenta en las dimensiones concepción tradicional de la enseñanza 
y del papel del profesor y concepción tradicional del conocimiento y del aprendi-
zaje. Por el contrario, los menores valores se encuentran en la dimensión de uso 
de métodos de enseñanza y evaluación tradicionales, ya que el profesorado muestra 
desacuerdo en su uso. En línea con lo indicado en los otros dos constructos, se ob-
serva cierta heterogeneidad en las respuestas del profesorado.

Respecto de la concepción constructivista del proceso de enseñanza-aprendi-
zaje, el profesorado presenta un nivel de acuerdo. Así, los valores medios sugieren 
acuerdo en las cuatro dimensiones; en la dimensión interacción eficaz con los estu-
diantes en tutorías y seminarios presenta la media con menor valor, aunque sigue 
manifestando acuerdo. Las desviaciones típicas sugieren una cierta homogeneidad, 
a diferencia de los otros tres constructos anteriores. 
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Tabla 2. Estadísticos descriptivos de las dimensiones de uso de las TIC y de las 
creencias pedagógicas

DIMENSIONES MEDIA DESVIACIÓN TÍPICA

Aplicaciones informáticas básicas uso personal-profesional 3,34 0,83

Multimedia y presentaciones uso personal-profesional 2,95 0,66

TIC uso personal-profesional 2,71 0,61

Aplicaciones informáticas uso aula 2,86 0,92

Multimedia y presentaciones uso aula 2,53 0,80

TIC uso aula 2,42 0,60

Concepción tradicional del conocimiento y del aprendizaje 3,27 0,95

Concepción tradicional de la enseñanza y del papel del profesor 3,28 0,82

Uso de métodos de enseñanza y evaluación tradicionales 2,26 0,65

Concepción activa y constructiva de la enseñanza y actuación coherente 4,17 0,44

El conocimiento como construcción. Concepción constructivista del aprendizaje 4,21 0,52

Interacción eficaz con los estudiantes, en tutorías, seminarios 3,96 0,58

Uso de metodologías de evaluación de tipo formativo 4,27 0,51

Relación del uso de las TIC, las creencias pedagógicas del profesorado 
y los factores personales y contextuales

En este apartado se presenta la relación de las dimensiones del uso de las TIC y las 
creencias pedagógicas del profesorado, y, posteriormente, la relación de los facto-
res personales y contextuales con dichas dimensiones. 

A partir de las correlaciones de Pearson de la Tabla 3, se ha de destacar que la 
intensidad de las relaciones es mayor entre las dimensiones que integran cada uno 
de los cuatro constructos considerados.

Respecto a la relación entre las dimensiones de los cuatro constructos, se pue-
de observar que la mayor intensidad de la relación se produce entre las dimensio-
nes de uso de las TIC personal-profesional y de uso en el aula, con un tamaño del 
efecto mediano en conjunto y una relación positiva entre ambos usos. 

La vinculación entre las dos concepciones de las creencias pedagógicas es casi 
nula, y destaca la intensidad de la relación negativa del uso de métodos de enseñan-
za y evaluación tradicionales con las cuatro dimensiones de la concepción construc-
tivista, con un tamaño del efecto pequeño en conjunto.
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En cuanto a la conexión de las dimensiones del uso de las TIC y las creencias 
pedagógicas, la intensidad de la relación entre la concepción tradicional del proceso 
de enseñanza-aprendizaje –tanto con el uso de las TIC personal-profesional como 
con el uso en el aula– es casi nula. En cambio, entre la concepción constructivista y 
los dos usos de las TIC sí que se puede establecer una vinculación positiva, con una 
mayor magnitud por parte del uso de las TIC personal-profesional; la intensidad 
de la relación refleja un tamaño del efecto pequeño en conjunto en ambos casos.

Considerando los factores personales y contextuales, el género únicamente 
muestra una relación con las dimensiones de la concepción tradicional: el signo 
negativo señala que son los profesores, y no las profesoras, los que muestran valores 
más altos. En cuanto a la edad, se relaciona negativamente con las dimensiones del 
uso personal-profesional, de modo que una menor edad representa un mayor uso 
de los recursos tecnológicos y viceversa.

La etapa educativa en la que imparte clase el profesorado muestra una relación 
con las dimensiones del uso de las TIC en el aula y con la concepción tradicional. 
En ambos casos, el signo positivo representa que el profesorado de Educación Se-
cundaria muestra un mayor uso de las TIC en el aula, así como una mayor concep-
ción tradicional del proceso de enseñanza-aprendizaje, sobre todo en la dimensión 
uso de métodos de enseñanza y evaluación tradicionales. El tipo de centro no su-
pone una vinculación con las dimensiones de los cuatro constructos.

La frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos tanto para uso personal 
como en el aula con el alumnado se vincula con las dimensiones de los cuatro 
constructos, con una intensidad mayor con las dimensiones del uso de los recur-
sos tecnológicos tanto en el plano personal-profesional como en el aula. El signo 
positivo encontrado con los dos tipos de uso de las TIC y con la concepción cons-
tructivista significa que un mayor uso de los dispositivos tecnológicos representa 
un mayor uso de los recursos tecnológicos, así como una mayor disposición hacia la 
concepción constructivista. En cambio, el signo negativo con la concepción tradi-
cional representa que, a medida que sus valores aumentan, el uso de los dispositivos 
tecnológicos se reduce.

En cuanto al tamaño del efecto de los factores personales y contextuales con 
los cuatro constructos, es pequeño en su conjunto.
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Tabla 3. Correlación entre dimensiones de uso y creencias pedagógicas, junto con 
factores personales y contextuales

Estructura relacional tridimensional del uso de las TIC y las creencias pedagógicas del 
profesorado, junto con factores personales y contextuales

En este apartado se presenta la estructura relacional entre las dimensiones de los 
cuatro constructos, considerando factores personales y contextuales, mediante la 
reducción dimensional. Se ha optado por realizar un análisis categórico de com-
ponentes principales (CATPCA) en el que se han integrado las dimensiones de 
los cuatro constructos del estudio: uso de los recursos tecnológicos en el ámbito 
personal-profesional y en el del aula, la concepción tradicional y la concepción 
constructivista. Asimismo, dentro del análisis se han considerado una serie de fac-
tores personales (género, edad, frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos a 
nivel personal, frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos a nivel académico) y 
contextuales (etapa y tipo de centro).

A partir de los resultados, se ha optado por un modelo tridimensional de 
acuerdo con los valores propios encontrados, así como el de la fiabilidad global, 
como se puede apreciar en el resumen del modelo presentado en la Tabla 4. Así, el 
porcentaje de varianza explicado es del 54,26% y el coeficiente α de Cronbach glo-
bal es igual a ,930, lo que supone que el modelo sugerido presenta un buen ajuste.
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Tabla 4. Resumen del modelo tridimensional del análisis CATPCA

DIMENSIÓN ALFA DE CRONBACH

VARIANZA CONTABILIZADA PARA

TOTAL (AUTOVALOR) % DE VARIANZA PORCENTAJES VARIANZA TOTAL

1 ,768 3,440 26,465 48,8

2 ,526 1,944 14,953 27,6

3 ,434 1,669 12,842 23,6

Total ,930 7,054 54,260  

En cuanto a las dimensiones encontradas en el análisis, la primera es la que posee 
mayor relevancia, con una explicación del 26,47% del total de la varianza del mo-
delo, mientras que la segunda (14,95%) y la tercera (12,84%) son matizaciones de 
la primera. Asimismo, considerando el valor del coeficiente α de Cronbach de cada 
una de las tres dimensiones, todas ellas reflejan un adecuado ajuste.

A partir de los valores de la primera dimensión –Figuras 1 y 2– se puede 
apreciar la relación directa entre la concepción constructivista y el uso de los re-
cursos tecnológicos (tanto en el ámbito personal-profesional como en el aula), en 
oposición a la concepción tradicional. De este modo, queda patente la tendencia 
general de que a medida que se incrementa el uso de los recursos tecnológicos se 
produce un aumento del nivel de concepción constructivista, y viceversa, así como 
una disminución de la concepción tradicional. 

En cuanto a la segunda dimensión, cuya relevancia es menor que la primera, 
representa la separación y oposición de ambas concepciones del aprendizaje y la 
enseñanza –Figuras 2 y 3–. Es decir, una relación inversa entre la concepción tra-
dicional y la concepción constructivista. De igual manera, se aprecia que ambos 
usos de los recursos tecnológicos, personal-profesional y en el aula, se separan de la 
concepción constructivista, apuntando a que son constructos diferentes.

Respecto de la tercera dimensión, menor relevancia, supone una diferencia-
ción entre el uso personal-profesional y el uso en el aula de los recursos tecnológi-
cos, lo que lleva a afirmar que el uso que realiza el profesorado dentro del aula (con 
alumnado) y fuera de ella (sin alumnado) es distinto –Figuras 2 y 3–.
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Figura 1. Carga de componentes y centroides de primera y segunda dimensión

Figura 2. Carga de componentes y centroides de primera y tercera dimensión
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Figura 3. Carga de componentes y centroides de segunda y tercera dimensión

Una vez explicado el modelo, se está en disposición de incorporar las variables 
personales y contextuales a esta estructura relacional con el fin de incrementar la 
comprensión de estas cuestiones. 

En relación con la edad y con las creencias pedagógicas, la situación de los 
centroides de los tres grupos de edad sugiere que el profesorado de mayor edad 
(mayor o igual a 51 años) es más proclive a una concepción menos constructivista, 
mientras que el más joven tiende a una concepción más constructivista. En lo re-
ferido al uso de los recursos tecnológicos, se puede observar que a menor edad se 
produce un uso más intenso. De esta forma, un primer grupo está integrado por el 
profesorado cuya edad es menor o igual a 35 años, que se caracteriza por realizar 
un mayor uso de los recursos tecnológicos, tanto en el ámbito personal-profesional 
como en el aula, desde una concepción constructivista. El segundo grupo, ubicado 
entre los 36 y los 50 años, se vincula a una concepción constructivista, aunque con 
menor uso de los recursos tecnológicos que el grupo anterior. Un tercer grupo, 
formado por los más mayores (edad mayor o igual a 51 años), posee una menor vin-
culación a la concepción constructivista, es más proclive a la concepción tradicional 
y posee el menor nivel de uso de los recursos tecnológicos. 
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Teniendo en cuenta el género, es la segunda dimensión la que permite la se-
paración clara entre ambos grupos, de modo que las profesoras son más propensas 
a la concepción constructivista que sus homólogos masculinos. Sin embargo, estos 
últimos se caracterizan por realizar un mayor uso de los recursos tecnológicos des-
de la concepción tradicional.

La etapa educativa no permite realizar diferenciación ni en la primera ni en 
la tercera de las dimensiones, pero sí en la segunda. De este modo, el profesorado 
de Primaria queda conectado con la concepción constructivista, mientras que el de 
Secundaria se decanta por la concepción tradicional, pero con un mayor nivel de 
uso de los recursos tecnológicos en los dos ámbitos.

Respecto de la frecuencia de uso de dispositivos a nivel personal y académico, 
la primera dimensión supone una diferenciación clara de los grupos que constitu-
yen ambos factores, pero no es así en las otras dos dimensiones. Así, un uso bajo de 
los dispositivos tecnológicos, ya sea para uso personal o académico, representa un 
mayor nivel de concepción tradicional y un menor uso de las TIC. Por el contrario, 
un incremento de su uso representa un nivel más alto de uso de los recursos tecno-
lógicos y del nivel de concepción constructivista.

El tipo de centro es otro factor que produce una cierta diferenciación entre 
los centros públicos y privados. A partir de la primera y la segunda dimensión el 
profesorado de centros públicos realiza un menor uso de los recursos tecnológicos, 
pero desde una concepción constructivista, mientras que el profesorado de centros 
privados realiza un mayor uso de los recursos tecnológicos desde una concepción 
más tradicional.

Por último, la relación estructural de los cuatro constructos contemplados, 
junto con los factores personales y contextuales, apunta a la existencia de tres co-
lectivos bien diferenciados. Uno que está integrado por profesorado menor de 36 
años, mayoritariamente masculino, cuyo trabajo se desarrolla en Educación Se-
cundaria de centros privados y con una alta frecuencia de uso de dispositivos tec-
nológicos, que presenta los mayores niveles de uso de las TIC en los dos ámbitos, 
pero desde una concepción más tradicional. Un segundo colectivo está formado 
por profesorado, eminentemente femenino, entre 36 y 50 años, cuya labor docente 
se desarrolla en la etapa de Educación Primaria de centros públicos y cuyo nivel 
de frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos es medio, que presenta un nivel 
medio de uso de los recursos tecnológicos desde una concepción constructivista. El 
último grupo, integrado por profesorado mayor de 51, principalmente masculino, 
que imparte docencia en la etapa de Educación Secundaria de centros públicos y 
cuya frecuencia de uso de los recursos tecnológicos es baja, muestra el menor nivel 
de uso de los recursos tecnológicos desde una perspectiva tradicional.
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disCusión

De los resultados obtenidos en esta investigación se desprenden una serie de con-
sideraciones. En primer lugar, y en relación con el objetivo 1, el nivel de uso de las 
TIC es medio en el caso del uso personal-profesional, mientras que es medio-bajo 
en el uso en el aula. Así, el profesorado usa más los recursos tecnológicos para el 
plano personal-profesional, destinado a tareas de tipo administrativo, gestión y pla-
nificación de clases de forma regular, mientras que el uso en el aula con el alumna-
do se reduce a algunas tareas y en algunas clases. Estos resultados concuerdan con 
otras investigaciones (Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018; Uslu y Usluel, 2019; 
van Braak et al., 2004; Vargas-D’Uniam et al., 2014).

En cuanto a las creencias pedagógicas, el nivel es de indecisión en la concep-
ción tradicional, mientras que es alto en la concepción constructivista. Por ello, 
coincidiendo con los resultados de otros estudios (Deng et al., 2014; Hermans et 
al., 2008), el profesorado muestra una mayor concepción constructivista que una 
concepción tradicional del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

En segundo lugar –objetivos 2 y 3–, respecto a las relaciones entre los cua-
tro constructos, se ha encontrado una relación positiva entre el uso de las TIC 
personal-profesional y el uso en el aula, a nivel univariado y corroborado a nivel 
multivariado, como en otros estudios (Almerich et al., 2020; Sang et al., 2011; van 
Braak et al., 2004).). Asimismo, el nivel multivariado ha permitido distinguir clara-
mente la estructura dimensional distinta de los dos usos, como se ha encontrado en 
Suárez-Rodríguez et al. (2012, 2018).

En cuanto a la relación entre la concepción tradicional y la concepción cons-
tructivista, es casi nula a nivel univariado, mientras que a nivel multivariado pasa a 
ser negativa (Hermans et al., 2008), lo cual permite realizar una clara delimitación 
entre ambas.

Si se considera la vinculación entre ambos usos con las creencias pedagógicas, 
se ha encontrado que la relación de los dos usos con la concepción tradicional es 
casi nula a nivel univariado, mientras que es negativa a nivel multivariado, como 
en el estudio de Hermans et al. (2008). En cambio, la relación entre la concepción 
constructivista y ambos usos es positiva, tanto a nivel univariado como multiva-
riado, al igual que en otros estudios (Almerich et al., 2020; Arancibia et al., 2020; 
Chai, 2010; Deng et al., 2014; Gil-Flores et al., 2017; Petko, 2012; Sang et al., 2011; 
Tirado y Aguaded, 2014).

En tercer lugar se encuentra la relación entre los cuatro constructos y las 
variables personales y contextuales. A nivel univariado, en cuanto al género, única-
mente se ha encontrado una vinculación negativa con la concepción tradicional, de 
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forma que las profesoras muestran menor valor en esta concepción que los profe-
sores, como en el estudio de Cornelius-White (2007). 

La edad únicamente se ha vinculado negativamente con el uso personal-pro-
fesional, con lo cual, una mayor edad representa un menor uso de los recursos 
tecnológicos y viceversa (Sigalés et al., 2009; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018). 

En cuanto a la etapa educativa, se ha encontrado que el profesorado de Edu-
cación Secundaria muestra un mayor uso de las TIC en el aula (Sigalés et al., 2009; 
Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018) y una mayor concepción tradicional (Comi-
sión Europea, 2019). Sin embargo, el tipo de centro no se vincula con ninguno de 
los cuatro constructos. 

Por último, la frecuencia de uso de dispositivos tecnológicos, tanto para uso 
personal como en el aula con el alumnado, se vincula con las dimensiones de los 
cuatro constructos. Con los dos usos de las TIC es mayor la intensidad de la rela-
ción, además de positiva, de forma que una mayor frecuencia de uso de los disposi-
tivos tecnológicos representa un mayor uso de los recursos tecnológicos y viceversa 
(Petko, 2012; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018). Con las creencias pedagógicas, 
se ha encontrado que una mayor frecuencia se asocia con una mayor disposición 
hacia la concepción constructivista y viceversa (Petko, 2012). Por el contrario, una 
mayor concepción tradicional representa un menor uso de los dispositivos tecno-
lógicos y viceversa.

El nivel multivariado matiza estos hallazgos. Respecto del género, las profe-
soras son más propensas a la concepción constructivista que los profesores (Corne-
lius-White, 2007), así como los profesores se caracterizan por un mayor uso de los 
recursos tecnológicos vinculados a la concepción tradicional (Chai, 2010).

La edad supone que el profesorado joven se caracteriza por un mayor uso de 
las TIC, como en otros estudios (Sigalés et al., 2009; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 
2018), así como por una mayor concepción constructivista (Arancibia et al., 2020). 
Sin embargo, estos valores hacen que se diferencie del estudio de la OECD (2009).

En cuanto a la etapa educativa, el profesorado de Primaria se vincula con la 
concepción constructivista, mientras que el de Secundaria se decanta por la con-
cepción tradicional, como se ha comentado anteriormente.

El tipo de centro representa que el profesorado de los centros públicos usa 
menos los recursos tecnológicos, si bien lo contempla desde una concepción cons-
tructivista. En cambio, el profesorado de los centros privados usa más los recursos 
tecnológicos desde una concepción tradicional.

Finalmente, la frecuencia de uso de dispositivos a nivel personal y académico 
representa que un uso bajo de los dispositivos tecnológicos se vincula a una concep-
ción tradicional y al uso de los recursos tecnológicos, mientras que un uso alto de 
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los recursos tecnológicos se vincula con una concepción constructivista y un mayor 
uso de los recursos tecnológicos. Esto va en consonancia con otras investigaciones 
(Petko, 2012; Suárez-Rodríguez et al., 2012, 2018).

ConClusiones

El objetivo del presente estudio era establecer la relación estructural del uso de las 
TIC y las creencias pedagógicas, teniendo en cuenta una serie de factores perso-
nales y contextuales. Los resultados han permitido distinguir que un mayor uso de 
los recursos TIC, tanto a nivel personal-profesional como en el aula, se vincula con 
un mayor nivel de la concepción constructivista y un menor nivel de la concepción 
tradicional. Además, este estudio supera las limitaciones de otros estudios anterior-
mente comentadas.

Asimismo, el trabajo ha permitido establecer que la perspectiva multivariada 
aporta mayor riqueza en la comprensión de la complejidad educativa. De ahí la 
necesidad de abordar estudios desde la perspectiva multivariada (Hermans et al., 
2008; Suárez-Rodríguez et al., 2018), pues los factores personales y contextuales 
han permitido delimitar la complejidad de la integración de las TIC, que a nivel 
univariado no se puede lograr.

En cuanto a las limitaciones del estudio, el tipo de muestreo utilizado –no 
probabilístico– no permite la generalización a la población. No obstante, el núme-
ro de centros de la muestra, junto con la variedad geográfica, permiten un grado 
elevado de generalización.

Finalmente, este estudio permite establecer implicaciones prácticas para el 
profesorado y su formación, pues esta se constituye en un factor clave de la integra-
ción de las TIC (Escudero et al., 2018). En primer lugar, la delimitación de colec-
tivos del profesorado representa la especificación de la formación del profesorado 
atendiendo a sus necesidades y niveles (Almerich et al., 2011; Cabero y Martínez, 
2019). En segundo lugar, en la formación del profesorado en TIC se han de con-
templar todos los ámbitos (Cabero y Martínez, 2019; Escudero et al., 2018), puesto 
que la formación únicamente centrada en las tecnologías puede acabar como un 
mero refuerzo del modelo tradicional y no como el fomento de la concepción cons-
tructivista del proceso de enseñanza-aprendizaje, suponiendo así un obstáculo en la 
implementación de las TIC por parte del profesorado (Colás et al., 2018; Comisión 
Europea, 2019). Por último, a partir de los resultados obtenidos se deriva la nece-
sidad de un viraje en las creencias pedagógicas, desde concepciones tradicionales 
hacia concepciones constructivistas, así como una modificación de las metodolo-
gías docentes, de forma que el profesorado asuma nuevos roles y pueda adaptarse, 
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con cierta soltura, al nuevo contexto marcado por la presencia de las TIC, con la 
transformación del modelo centrado en el profesorado (Escudero et al., 2018). Es 
necesario, por tanto, un cambio metodológico en el que el profesorado conciba las 
TIC como herramientas que permiten la construcción de conocimiento (Cabero y 
Martínez, 2019), mediante una construcción activa y reflexiva de los conocimientos 
y de las capacidades de las TIC (Escudero et al., 2018).
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